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1o Dontd 24 de e, Urdvyorrrnes socisle

Ceci ect une scérnce A'inform=tion et non mzs une corniironcs
de mresse.de suis Aélémué nar le ZéuAIXIdHLEYT  Consell ¢' itui
pour rénondrs nus interrorationa,i la suite F'un dédecds,on n

Frirenc :

fait »neas urne conicre
dan= nos inciitutisnsg
titres denz les jou Y
~tions donrées A ce jour cont nartiales et douvteuses.fue 1
nsvchiatrie donne lieu 2 des an~oissesg,c'est commréhensible,mzis
norter des jusements nartiawr,définitifs,c'est ~rave.

[Tes resnonzzbles des institutions attendeient d'€tre ~dlids du
sceret,et e ZJonseil d'Ziatlest s8né.donzé 2 saisi le C.3. cud
prend 1a une décision evcentionnelle,la S’tlﬁthﬂ ncshnt sur
ltordre nublic de la s=ntsd,

Tlous sommes resmwonsables de tous les malades mentaur,nous

fa)
¢ de mrecsgejclacve jour il v a der fdcis
,il n'ezt wns néceccaire Aten faire fes

irneuz.Une encuBie est ouverte.les informa

" travaillons wourlla liréretion du malade mental,nous sommes

resnonsables de leurs unzoisses.,es médecing ne seront nns
dé1iés de leur secret médical,car la société deviendrait inviva-
o

-ble.lious restons részervis gr L cas,l'enaudte est ouverte.
Aucune levée du secret médical,

(fﬁfon ations générales sur 1
les shizonhrdnsa,lvent 1274 207
5 vie.Avent I936 605, ivent I950
des ndvitau:: cméricnins avec 1M
=diminution ées hosnitalisds.Fou h;r,:o-"T
en 65 :720 e% au 6 Jlai 80 :4830.In ;337,°1) "c“w"o;nrén 3 res+71¢nt
nlus de 2 ans 2n institation,2n I879,I%.32ilen incontestavlenany
vositif des %éficamen*s qui tuent.Il adnet cue ces résuliats ne son
ras seulement trituinires des médicomenis,maisz surtout des
nédicamente.les neurolentisues ont auvssi un hilen nézatif.les
effets secondaires et 1'ausmentation des morts subites.)

Mais dans une wonulation saine,il r a2 aussi “es morts gunitex.
Certaines ccuses sont clair s,a'sntres moing.Nens un »Snitel fo
2000 lits aux US4,il ¥ avait 2 morts subites avont les nsurclon-
~tinues nar oande,ivec leur introuction, 2l morts dnns llonoz,
sutites,mais sons causes révéldes mar l'autonsie.

les govene comouiog o
—GXOOllv DULoNairs
~aspiration =comnlicea ﬁlons nulmonoires
-lésion cardiacue
L'auntonsis doit se faire avec un examen histologicue sndeinl Il n'y
2 vas de si-mes clinicues,l'accident est im»arable.Ce sons les
dangers 1liés aux neurolopticues.

T2 cure “o zone2il @ oelle ntes pas snécificue dtune malndie,
et Ng sC oLu 08 Toaiours avee dew nearolentisues.

¥lle 1ib2re de 1l'eancoisse,de l'ﬁnxiéi et lez neurolonii~ue:s
sont nécearaires nour une cure chesn les ulaacc atteints ao°
psrenose
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- /e 2émonmar ouy mnanncations g .
a TT mooit 7utii 6ot Ae noaticus courante do rmetire en coliula.
' Il2ais ce ne so-t Mns des cellulern,neis des chonmbres d'icolzmcont,
cui recsembleont cux 2utoecs C“””O”Oa.;11pn cont nues./C ovoee
horte.Charse C¢'a2cn avee action . l'extéricmr,nour éviter 1=
suicicdes.I1l 7 en a &  lel-iiw mour 450 notionts.Elles cont veou
utilisdes nuiz=u'il  s'en trouve toujours une wour ¥ neitire une
entrie,
Alein n'ae jomnis €44 ni I jour,mi 2,ni 3 totalement H 1'iso-
-lament. Bt nous avons réelisé le fransfert hors de la cellule
i2s cue nossible,anrds la cure ds2 sommeil., :
Tous les neurolenticues sont dangereux.A puissance égele,ils
| ont tous les m&nmes vronriétés et les mémes donsers.
Ou'len est-il d'un traitement nréventif des accidents vnossibles?

Pour moi, je consldere comme une faute nedﬂceWe de mettre les -
patients sous anticoagulants,avent uvne cure,des maniére nréventive.
Pour les ?nti01othuau,1l faudrait lever une cure de sommeil
pour faire unz couverture antibiotiaue.

Q]z_j_ﬂve'x'l'lﬂwcn mSdnierle .

) J'ai ecrit sur les traitements lonsgs des psychoses en 62,jc ntai
' aucune raison d'€tre modeste.Je n'ai aucune raison de
soungon:er mes collaborateurs,infirmiers,interniste de mol faire
le boulot.L'interniste a vu 1e paulent.“os moyens technicues sont
plus riches cu'ailleurs.iious n'svons pas de monitoring,car une cure
de sommeil n'est nas un coma.llous ne sommes pas un centre de
réonime tﬁon.Ie natient dort I6 2 I8 heures var jour.De touite Facon,
# la nersistance de siz '
llous avons . un nztériel simnle et efficace.lien n'est parfaiit,o
neut taujours faire mieux,T'infra-cstructure de B.A. est »nlus
u'honorable,nous avons des visites de 1'0.M.5.Le manque de
person“el serait la cause de tels incidents ? lous rnous baitons
devuis des années nour l'suguentation du versonnel.Tout le monde
le reconneitre.=a I970,nous avions un plan de I00 infirmiers en
4rans.le vlan n'a pas été réalisdé..ion pour des raisons éconorni-
-ques,mais simnlerment narceoue 1'école ne pouvait nous fournir les
effectl_u.CeTG se fzit doanc en &8 ans.Actuellement les autoriiés
viennent de nous accorder IO vostes nar an vendant 5 ans.Gendve est
en t8te avec Zurich nour 1'énuation infirmiers/vatients.
Sillons :I8 soismants/36 matients mar jour =0,65 persomne nar
patients et nar jour.Il est douloureux nour 1eo soignants,
cui sont efficoces, de vivre cetic situation,cui la sublssept.ﬁous
ne sommes nas les Mlus toucqes,*ﬂalo ctest tr wnatisant -nour
le rersonnel,les resvonsables et moi-méme.d'affirme cu'il n'y a
eu zucune faute de le nart du »nersonnel.i la justice de foire

isnes nsy emnfcherait 12 nose d'électro-nhocs.
n

N

|Donzé]: , N
[Perle de 1la nouvelle loi,disant au'elle a été approuvée var
Berne.,Fait allusion au fait cu'il a été dit que Bel-Air est une

prison.C. 'est pour cela gqu'il parle de la-loi .|
{Garrone]:
TInsertion de le maladie dans la société,.Protection des familles.
Parle de la responsabilité de 1l'Etat et des toubib. |

Bn a 1l'impression que la population réduit toute la psychiatrie
34 Bel-Air,que tout le monde prend des neurolepticues,aue les
medecid ok o, michanbs .
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Par anneée 2 teneve,1l y a HU,000 dema2nues de sS01ns psycnia-
~tricues.Il y aurait 36.000 person-es consultant des psychiatres
privés oui sont des malades psycho-somaticues.

La psy chiatrie privée regoit I8. OOO patlents par année,ceci

£€tant une estimation.
Le CPSU compte 6500 patients par an,dont I500 psychoticues

qui prennent des neuroleptiques.

(T% est préoccupé par la campagne de certaines gens sur les
neuroleptiques.Farle de recherche d'alternatives,Le neuroleptiqw
offre une meillenre perception de la réalité,permet d'accepter
le monde extérieur pour le psychotiaue,permet la tolérance du
milieu grfce 2 une communication possible.

Bel-Air joue un rdle d'adjuvant pour le psychotique,et la
société fait un traitement au long cours.Sans Bel-Air,personae
n'aurait le courage,méme pas le (CPSU,de prendre en charge les
psychotiaues.Prises en charge tres lourdesﬁj

Les traitements sont bien conduits i Gen2ve .Geneve a le moirs
de lits/habitants;la moyenne suisse est de I-2 lits par I000 ha.
ouand celle de Geneve est de 0,6 par IO00 ha..Nous pouvons
diminuer enCore,grfice aux solutions alternatives,afin de laiszer

. les patients dans la communauté ; hbpitaux de jour,foyers,

consultations,clubs,associations privées (appartements communau-
-talres,atellers,ergotheraple...)Mals on aura encore besoin
pendant longtemps des asiles. .

En Italie,ils ont voté une loi gqui ferme les asiles.
Heureusement,car il falleit woir dans cuelles conditions étaient
les patients.Mais aprds le vote de la loi,ils ont créé de nou-
-veaux sercices d'hosnitalisation.

I1 faut bien voir que le malzde mental nous donne mauvaise
conscience.D'oll 2 réactions possibles :

-la maniére du '"nous sommes tous malades" et Dlus rien ne se dit
-la menidre oui évacue le probléme sur l'asile,en premi2re
instance,puis traite l'asile de mauvais,innocentant le patient ,
accusant la société,car cela nous angoisse,

I1 faut accueillir le malade mental zu travail,dans les
immeubles.L'association Trajet en sait ocuelaue chose,elle ocui
passe tant d'énergie 3 convaincre des voisins 4 accepter un
malade mental dans l'immeuble,oui ne derange pas,mais qui est
simplement vsychotloue.

La campegne menée contre la psychlatrle est aussi une
campagne contre les patients.Cela reléve d'une mentalité oui
choisit des boucs émissaires.Certains individus pensent cue des
psychiatres prennent plaisir 3 interner,et cgu'apres d'autres
prennent plaisir & les oppresser.Tout cela ressemble 2 une
recherche possible pour la population de se refaire une vertu.

I1 y a un probldme angoissant devant 1l'échec thérapeutioue,
et nous savons aue checun d'entre nous peut aller 2 Bel-Air,
les patients ne sont pas choisis.

J'espére cue vous allez nous alder 4 rendre sa sérénité 2 la
population. :

La psychiatrie ne peut seule résoudre la folie,Toute la

société doit y participer.
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OQuestions posées par les journalistes
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@ -L'audience sera-t-elle publicue au proc2s
Il n'y aura pas de jugement,hurle Donzé.

Q-Informer (..)les patients sur les neurolepticues et demander (..)leur
participation au treitement ?

QOuand le malade est gravement atteint,le consentement n'est pas importent.
Chacue ou'il est possible,nous f?lsons une information.Nous ne parlons
Jamala des riscues de mort.Nous informons aussi la famille chaaque fois
oue c'est possible.Et nous la questionnons lors des visites.,
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@ -Le nombre de morts sous neurolepticues serait de I% ?
f Paux,répond Tissot.

Q-ﬁ@ut—on imposer une cure de somme11 -
R Qertains médecins parlent d'un consenxement Ce sont des médecins oui fuient

eurs responsabilités,

- Q-Alein a-t-il consenti 3 la cure ?
& Mais ou'est-ce cue cela représente pour un hospltallse mal en n01nt dans
les conditions de Bel-Air,ce n'est pas possible,c'est du bidon le consente—

-ment. ,

Martin (Tribune):.
C'est évident,la ouallte de la nolltlcue médicale n'esat pas en

3 ' cause,mais la cualité de l'information.Le football politicue, ga
o ‘ existe,aussi avec la santé.Les gens ne comprennent pas ce auli se
passe, Faltes une scéance par mois,en dehors des cas tragicues.
Vous avez mal informé,Donzé est resnonsable de ne pas avoir levé
le secret de fonction plus t0t. .

Donzé :
) Vous avez raison,i.Martin. Pourtant il y a trois ans nous avons
connu le méme phénoméne avec les électro-chocs.La presse faisait

du scandale.

- Q-Pouvez-vous vous passer de l'accord des proches ou des représentants

 1légaux ?

(Tissot):Non,mais si je suis sfr de ma provosition médicale, et cue la vie
du malade en dévend, je le fais.S'il y avait le choix d' hOSDliallSﬂulon B!
Genéve, je renverrais la femille ailleurs.Je me passeral tougours de 1'
accord du malade,des proches,des -représentants légaux.J'ai posé l'indica-
~tion de la cure de sommeil m01-méme avec Schafner,Bag:io, Dubuls et les
infirmiers.Il n'y avait aucune réserve de la part de ces gens-1a,J'en orend
néanmoins l'entidére responsabilité. )

Q (Garrone):Vous avez peut-€tre écouté la radio Dlmenche et c'était Midville
agui parlait.Il se trompe.On fait rarement des cures . de sommeil,mais on en
fait encore.Mals on fait surtout des cures de détente, doses médicamenteuse
raisonnables.lMais & doses raisonnables,un patient en cure de détente cui
reste agité est wn danger pour lul-mémc,parceou il y a les médicaments dm
son corvs..En étant agité,il augmente son taux d'adrénaline dans le sang
alors il faut augmenter les doges de médicaments vour empécher ces
décharges d'adrénaline ,On agoute donc des barbituriques et le Phénerygon .
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Ceci odur obtenir le somrneil profond.hiugmenter seulement les neuro-
-levticues serzit aussi dangereux.

Q. -I1 faudrait classer Alain dans une catégorie précise psychiatrioue,
pour oue les gens n'z2ient plus peur,ou'ils puissent respirer.

Q (Tissot):Cela m'arrangerait bien,car je pourrais mieux me défendre.de
ne peux pas le faire, je violerais le secret médical.Tout ce aue je
peux dire,c'est ou'il était atteint d'une maladie grave,mais avec un
bon pronostic,vu cu'en dehors de ses crises il était bien intdégré.

R (Garrone) Le public a besoin d'informationsprécises du type :les indi-
~cations oour les situations graves,les chances de guérison,le taux de
mortalité,3. naissances sur I000 peuvent faire des schizophrenes. ga clest
de 1'information.Mais sur un malade particulier,il n'est pas p0351ble de
dev011er sa vie,

-La famille s'est-elle opposée & la levée du secret et s est-elle
portée partie civile ?

Q\(Donze).Je ne veux pas répondre a cela.Ce sont les médecins qui n'ont
pas voulu 8tre levés du secret.

Q -Quel intérét pour la population d'étre tenue dans 1l'ignOrance de ce
gui se passe 3 Bel-Air ?

f. Donzé devient (..) et 'dit que le secret est uniquement sur 1l‘'affaire,pas
sur Bel-Air.Il refuse de répondre & cette question.Il y a séparation des
pouvoirs,au judiciaire de Jouer Il parle méme d'un proces possible cui
éclaircira 1'affzaire,

Un fonctionnaire de Donzé fait alors un récit sur ce qui peut se
_passefé'il ¥y a inculpation,par rapvort au dossier médical,x
1'audition des responsables.le Conseil d'Etat peut lever le secret =
de fonction et médical.Lla femille pourrait aussi le-faire.En der-
-nier ressort,c'est le médecin oui choisit;méme levé du secret,

¥ faa il peut se taire.iléme®au juge.La jurisprudence a été établie lors
d'une partie civile en I977 opvosant Mme H, & Tissot,oll celui-ci
a refusé de dire quoigque ce soit.Le dossier purement médical peut

) - néanmoins &tre consulté par des experts médecins,oui ensuite font un

résumé pourle juge.L'affeire sera traitée par 1l'ancien:e loi,
pour une question de 2 jours.,

]

G‘-De ouels appareils simples disposez-vous ?
Q\(Tlssot) Un systéme de réanimation joint 2 un poste d'anesthésie conforme
a ceux de 1'Hdpital cantonal.Un appareil de réenimatiom simple,efiicace, .
A la portée de tout bon docteur.Un défibrillateur pour arrét cardiacue.
Un matériel de réanimatiom mobile.

Q-Jm versonael soignant sait-il emoloyer le matériel d'urgence ?

R (Tissot):Je n'emploie aque des médecine diplomés- suisses,mes infirmiers
sont excellents,ils se recyclent frécuemzment.J'ai-vécu 2 Bel-Apr des
réanimations qui ont fait mon admiration.

~ Y-a-t-il un interniste de garde la nuit ?
p‘(Tlssot) Il n'y a pas d'interniste la nuit.I) n'y a que des médecins
psychlatres.
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K,Garrone vient au secours de Tissot pour dire que les psychiatires
ont aussi fait de la médecine.

Q@ -Allez-vous adopter la méme attitude cu'en I977 et vous taire ?

R (Tissot):0ui, je vais me teire,Le dossier est sous scellés,?
disvosition d‘'exverts.ioi, je refuse de le transmettre a la
justice, je refuse de dire quoicue ce soit.Ces experts sortiront
tout ce oui est médical du dossier,mais que des experts.

R (Donzé):Le cas est actuellement 2 1'Institut l1édico~Légal.On ne
peut rien vous dire.Le Prof.Tissot a fait ses propres inves-
~tigations,et s'en remet & 1l'Institut Médico-Légal.
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